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Knut Hamsun: Sult / Hunger

1. Entstehung und Inhalt

Knut Hamsuns (siehe zugehdrige Folie 1, im Folgenden lediglich Foliennummern in Klam-
mern) Prosatext Hunger erschien im Jahre 1890 und handelt bei auRerer Handlungsarmut in
erster Linie von den Phantasien und Hirngespinsten eines namenlos bleibenden Ich-Erzéhlers,
dessen Reflexionen, Assoziationen und Beobachtungen in Form von inneren Monologen und
erlebter Rede in den Vordergrund treten. Der von Hunger gequéte Held lauft durch die nor-
wegische Hauptstadt Christiania (das heutige Odlo: 2), begegnet Menschen, denen er erfunde-
ne Geschichten erzahlt, erfindet Namen und Worter, deren Sinn sich nur in seinem Privatuni-
versum offenbart, verschenkt sein letztes Geld an einen vermeintlich noch &rmeren Bettler
und betéaubt seinen Hunger durch Holz und Sagespéne. Neben den physischen Hunger tritt ein
seelischer nach Anerkennung und Ansehen als Schriftsteller sowie nach Liebe.

Die vier Stiicke, in die das Buch aufgeteilt ist, erzdhlen immer von den Tiefpunkten des Hel-
den. Zwar wird er jedes Mal kurzfristig durch ein unerwartetes Honorar oder eine Leihgabe
aus existentiellen Krisensituationen gerettet, diese Hochphasen verbleiben aber Leerstellenim
Text und werden nicht geschildert. Die Rettung am Ende des vierten Stiickes erfolgt in Form
der Aufnahme auf ein Schiff, das nach Leeds in England fahrt — eine Stadt, die keinen Hafen
hat.

2. Modernitat in Absetzung von vorherrschenden Literatur strdmungen

Explizit versuchte Hamsun, »keinen Roman, sondern ein Buch zu schreiben«, »ein Buch tber
die feinen Schwingungen einer empfindsamen Menschenseelex, das auf »Heiraten, Landpar-
tien und Bélle« verzichtet (3). Die Darstellung des Seelenlebens des Helden steht damit im
Zentrum von Hamsuns Bemthungen, man vergleiche hier etwa seinen berihmt gewordenen
Aufsatz Vom unbewussten Seelenleben, der ebenfalls aus dem Jahre 1890 stammt.

Hamsun vollzieht mit Hunger die Hinwendung zu einer Prosa, die Zweifel an der Aus
drucksmoglichkeit der Sprache hat, Skepsis gegentiber der Autonomie des Subjekts formuliert
und damit als radikal modern bewertet werden kann. Diese Prosa stand im Gegensatz zu vor-
herrschenden Literaturstromungen der Zeit, die Hamsun auch in zahlreichen Vortragen as
»Modeliteratur« angriff (konkret gemeint sind hier die sozialkritische Literatur, der sozialrea-
listische Roman und Ibsens Gesellschaftsdramen) (6). Stattdessen suchte Hamsun die Nahe
zur europaischen Literatur der Moderne und stellte Hunger in einen européischen Kontext, als
dessen Fluchtpunkte vor allem Strindbergs Dramen und Theaterexperimente, der deutsche
Philosoph Eduard von Hartmann und nicht zuletzt Dostojewski zu nennen sind.

3. Hamsun, Georg Brandes und der Einfluss Dostojewskis

Die Selbsteinschatzung Hamsuns beziiglich seines Buches zeigt sich in seiner Reaktion auf
die ablehnende Kritik des einflussreichen danischen Kritikers und Asthetikprofessors Geor g
Brandes, der Hunger als monoton und langweilig bezeichnete. Gerade Brandes spielte bei der
Entwicklung von Hamsuns Literaturprogramm eine grof3e Rolle, hatte er sich doch um 1890
von den Leitthesen des sog. Modernen Durchbruchs — der Inhaltsésthetik und der Sozialkri-
tik — distanziert und die Charakterzeichnung in Dostojewskis Romanen, alen voran des Ro-
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dion Raskolnikovs in Verbrechen und Strafe, als brillant gewdrdigt: In ihrer Paradoxie zeigten
Dostojewskis Charakterdarstellungen die Grenzen zwischen dem psychisch Kranken und Ge-
sunden auf und bewegten sich permanent am Abgrund. Hamsun bezieht sich in seiner Vertei-
digung explizit auf Brandes Wirdigung von Dostojewski und stellt Hunger vergleichend ne-
ben die Charakterzeichnung Raskolnikovs (5). Tatséchlich gibt es bei Hamsun enorme, teil-
weise wortliche Ubereinstimmungen mit Dostojewskis Romanen und die Parallelen von
Hamsuns Helden zur Physiognomie Dostojewskis (4), wie sie von Brandes beschrieben wur-
de, sind signifikant [Baumgartner 1998]: Brandes zufolge wirkt Dostojewskis auferes Er-
scheinungsbild auf den ersten Blick vulgar, auf den zweiten genial, insgesamt lasse es auf
einen hochst schwankenden Charakter schlief3en.

4. Strukturprinzip der Ambivalenz

Als schwankend konnen auch Charakter, Verhatensweisen und Stimmungen des Ich-
Erzahlers in Hunger bezeichnet werden. Das als Experiment angelegte Buch, in dem das Han-
deln eines Individuums in einer existentiellen Ausnahmesituation vorgefuhrt wird, ist vom
Strukturprinzip der Ambivalenz geprégt: Diese zeigt sich im Wechselspiel von Ubersteigerter
Wahrnehmungsfahigkeit des Helden und Sinnesverlust, in der Bewegung zwischen Nahe und
Distanz, die der Held zu sich und anderen aufbaut, und im Widerspruch zwischen dem unauf-
horlichen Erzahldrang des Erzadhlers und seiner Kommunikationsunfahi gkeit.

4.1. Entfremdung von sich selbst: Der Held und seine Fll3e

Der standige Wechsel von geschérfter Wahrnehmung und Sinnesverlust fuhrt zu einer Aufl6-
sung von Zusammenhangen und zum Dominieren des Details, das im Bewusstsein des Ich-
Erzéhlers zunehmend Selbststandigkeit gewinnt. So scheinen sich auch einzelne Teile seines
Korpers von ihm zu 16sen, seine Fuf3e erscheinen ihm zugleich als fremd und eigen (7-9). Die
Figur der Entfremdung vom eigenen Korper wird mit einer gegenlaufigen Bewegung kontras-
tiert: LOst sich der Korper einerseits in seine Einzelteile auf, so fuhlt sich der Hungernde an-
dererseits in den eigenen Korper eingesperrt. So hindert der ausgehungerte Korper den Ich-
Erzéhler am Schreiben — ein weiteres nicht nur ambivalentes, sondern paradoxes Moment, das
die Ausweglosigkeit seiner Situation verstarkt: Denn um Schreiben zu kdnnen, muss er essen,
um sich Nahrung kaufen zu kénnen, schreiben.

4.2. Entfremdung von der Umwelt: Der Held und seine L iigen

Der erfolglose Schriftsteller ist gleichwohl ein grol3er Erzahler, der seiner Umwelt Liigenge-
schichten erzahlt: So erfindet er in einem Gesprach mit einem alten Mann auf einer Parkbank
(13) Namen und Ereignisse (10-12), reagiert in seiner Ubersteigerten Nervositét aber in einer
Abwehrreaktion, als der Alte sich auf sein Spiel einlésst. Das fehlerlose Aussprechen, ja die
Aneignung des erfundenen Namens wird vom Erzéhler as Eindringen in seinen Privatraum
empfunden, sodass die Distanz sofort wieder hergestellt werden muss. Ganz ahnlich wie bei
der Wahrnehmung des eigenen Korpers zeigt sich hier das Wechselspiel zwischen der Faszi-
nation (an der Verselbsténdigung der FiRe bzw. der sich verselbstandigenden L ligengeschich-
te) und Aggression (gegen sich oder andere) und das Umschlagen des einen in das andere.
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4.3. Entfremdung von sozialen Kommunikationsformen: Der Held und sai-
neWorter

Der selbst im ganzen Text namenlos bleibende Erzadhler verleiht seinen erfundenen Figuren
(10-12), aber auch Fremden (14-15) selbst erdachte Namen wie >Happolati< oder >Ylgali,
deren Bedeutung in ihrem Klang, ihrer Einzigartigkeit und letztlich auch darin liegt, dass sie
eine eigene Schopfung des Erzahlers darstellen.

So hilft ihm die Erfindung des Wortes >sKuboaa« (16), eine Nacht in einer Gefangniszelle zu
Uberstehen: Die Macht, die der Erzahler Gber das Wort hat, dem er allein Bedeutung verleihen
kann, >befreit< ihn. Seine Unfahigkeit jedoch, eine Bedeutung fur das Wort zu finden, macht
deutlich, dass der Sinn der selbst erfundenen Worte allein im reinen Akt der Erfindung liegt,
die der Existenz des Erzéhlers Bedeutung zu verleihen im Stande ist. Das Beispiel >Kuboaac
zeigt, dass die Einbildungskraft den Kinstler-Helden trégt und Kunst somit als Lebensweise
etabliert wird, die eine Lésung darzustellen vermag. Doch auch dies erscheint ambivalent,
dringt die Kunst des Erzéhlers doch nicht nach auf3en vor: Sie bleibt eine nach innen gerichte-
te Privatsache, von der sich der Erzéhler gleichwohl Ruhm und Ansehen erhofft.

5. Widerspruchlichkeit der Erzahlform und Zuordnungsschwierigkeiten
des Textes

Fuhrt die selbstgewéhlte Isolation des Erzéhlers zu den Ambivalenzen, die sich unter dem
Stichwort der Entfremdung vereinen, so lassen sich Widersprichlichkeiten auch in der Er-
zahlform des Buches finden, denn der Erzahler mutet auch dem Leser allerhand Schwierigkei-
ten und Unklarheiten zu. Dazu gehért nicht nur die Tatsache, dass die englische Stadt Leeds,
zu der der Erzahler sich am Ende mit dem Dampfer aufmacht, in Wirklichkeit keinen Hafen
hat: Diesem phantastisch erscheinenden Element widerspricht die Readlitétsnédhe in der Dar-
stellung der Stadt Christiania, denn den beschriebenen Wegen kann man noch heute nachge-
hen. Zu den Unzuverlassigkeiten des Erzéhlens gehdrt auch, dass zwischen Erzéhler- und
Figurenrede nicht klar getrennt wird, so dass die Beantwortung der Frage >sWer spricht in
diesem Text offen bleibt. Letztlich unterlauft Hunger auch die Muster, die zu seiner Typisie-
rung oftmals herangezogen wurden: Die Nahe zum Grol3stadtroman der Jahrhundertwende ist
unverkennbar, gleichwohl ist der Erzdhler kein distanzierter Beobachter und weist wenig Ge-
meinsamkeiten mit den Flaneuren der Grol3stadtliteratur auf. Auch enthdlt Hunger Zige der
Décadence-Literatur, widerspricht allerdings schon in seiner Ausgangslage der dortigen Be-
schreibung von psychischen Grenzerfahrungen, denn die Erfahrungen des Protagonisten ent-
stehen durch einen existentiellen Mangel und nicht durch die Bewusstseinserweiterung mittels
Drogen.

6. Zeitgendssische Rezeption und Bedeutung

Nachdem die zeitgendssische Kritik auf Hunger mit Ablehnung und Unverstéandnis reagierte
(der Roman wurde als grausig, ekelhaft, brutal und Uberfllissig bezeichnet), setzte sich all-
mahlich eine differenziertere Wirdigung von Hamsuns Buch durch, die bis zu einer wahren
Hamsun-Begeisterung in den Zwanziger Jahren nach der Verlethung des Liter atur nobelprei-
ses 1920 fur Segen der Erde (1917) ging. In seiner Darstellung der Auflésung des Subjekts
gehort Hunger heute zu den bedeutendsten Texten der Moderne. In der Verwendung des inne-
ren Monologs und der erlebten Rede war das Buch einflussreich bis hin zu Joyce und Proust,
spétere Wirdigungen sahen in Hunger eine Vorstufe zum absurden Theater.
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